
 

Śląska Konferencja Senioralna 
pod hasłem: 

„Seniorzy (nie)widzialni. Wyzwania systemu opieki nad 
osobami starszymi zależnymi” 

 
3 października 2025 r. w Miejskim Domu Kultury w Łaziskach Górnych 

 
      AGENDA 
 
8:30 - 9:30  Rejestracja Uczestników 

 
9:30 - 9:50 Otwarcie Konferencji 
 
9:50 - 10:10 Opieka czy opuszczenie? Polska odpowiedź na starość zależną 

Maciej Klimek - Kierownik Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Wojkowicach, 
Członek Rady ds. Polityki Senioralnej w Kancelarii Prezesa Rady Ministrów 
 
10:10 - 10:30 Zintegrowany system wsparcia dla seniorów realizowany przez 
samorząd województwa śląskiego  
dr Anna Zasada-Chorab, Dyrektor Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej 
w Katowicach 

 
10:30 - 10:50 Prawa (nie)widzialnego seniora w systemie opieki całodobowej 
Anna Jaśkowska Pełnomocnik Wojewody Śląskiego ds. Polityki Senioralnej 
 
10:50 -11:10 Wioska De Hogeweyk – holenderski sposób na dobrą starość dla osób 
z demencją 

dr n. hum. Maria Zrałek prof. Akademii Humanitas w Sosnowcu 

 
11:10 - 11:30  Pomiędzy troską a rezygnacją – dylematy emocjonalne opiekunów 
seniorów/osób zależnych. O psychologicznych konsekwencjach długotrwałej opieki 
nad bliskimi osobami zależnymi – ambiwalentne emocje, poczucie winy, żalu, 
bezsilności 
Aleksandra Zawadzka Rosiak, psycholog kliniczny Katowickie Centrum Onkologii 
 
11:30 - 11:50 Seniorzy zależni przeciw wykluczeniu w uczeniu się. Wyzwania nowych 
technologii  
dr hab. Ewa Borowiec, prof. Uniwersytetu Śląskiego 

 
11:50 -12:20 Przerwa kawowa 
 
 
 
  



 

12:20 - 12:40 Systemowa organizacja opieki paliatywnej i hospicyjnej 

dr Artur Pakosz Śląski Uniwersytet Medyczny, Konsultant Krajowy w Dziedzinie Medycyny 
Paliatywnej 
 
12:40 - 13:00  Formy wsparcia seniorów z niepełnosprawnościami ze środków 
PFRON 

Przedstawiciel Państwowego Funduszy Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych Oddział 
Śląski 
 
13:00 - 13:20 Deinstytucjonalizacja w praktyce – MDPS jako ostatnia linia wsparcia 
dla seniorów w kryzysie 

Piotr Mazurek, Anna Kwiaton-Szopa Miejski Dom Pomocy Społecznej w Rybniku 
 
13:20– 13:40 Między (nie)widzialnością a troską – fiński model opieki nad seniorami 
dr n. hum. Wiesława Walkowska , pedagog, polityk społeczny, gerontolog, przewodnicząca 
Śląskiej Rady Seniorów 
 
13:40  – 14:10 Panel dyskusyjny Starość po polsku – analiza systemu opieki nad 
osobami starszymi 
 
Paneliści: 
Teresa Buczak-  Prezes Zarządu Hospicjum Św. Ojca Pio w Pszczynie 
Łukasz Wycisło -  Fundacja „Auxilium” 
Danuta Prasoł  - Parafialna Wspólnota Hospicyjna przy Parafii Św. Michała Archanioła w 
Ornontowicach 
Łukasz Salwarowski – Prezes Stowarzyszenia MANKO, Członek Rady ds. Polityki 
Senioralnej w Kancelarii Prezesa Rady Ministrów 

Moderator: 
Aneta Esnekier – Zastępca Burmistrza Mikołowa 
 
14:10 Zakończenie konferencji - Lunch. 
 


